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III º CAMPAÑA NACIONAL
DE LA AUDICION

28 DE MARZO

DIA NACIONAL 

DE LA AUDICION

Hear now. And always.

Suc.Gaes Rosario Centro:
Córdoba 1782  te: 4212699

Suc.Gaes Rosario Peatonal:
Córdoba 1245 te: 4409800

Suc. Gaes Rosario Sur:
San Martín 5211 te: 463-6767

28 de Marz o
Día Nac ional
de la Audición

28 de Marz o
Día Nac ional
de la Audición

DECLARADO DE INTERES MUNICIP AL (DECRET O No 31.680)
DEL HONORABLE CONCEJO MUNICIP AL

MUNICIP ALID AD DE R OSARIO



LA CONTAMINACIÓN ACÚSTICA PUEDE DETERIORAR
SERIAMENTE NUESTRA SALUD Y LA CALIDAD DE VIDA.

L A O M S ( O R G A N I Z A C I Ó N M U N D I A L D E L A S A L U D ) 

C A L I F I C A E L R U I D O C O M O L A P R I M E R A M O L E S T I A

A M B I E N T A L E N PA Í S E S I N D U S T R I A L I Z A D O S .

L A O M S ( O R G A N I Z A C I Ó N M U N D I A L D E L A S A L U D ) 

C A L I F I C A E L R U I D O C O M O L A P R I M E R A M O L E S T I A

A M B I E N T A L E N PA Í S E S I N D U S T R I A L I Z A D O S .

El ruido perjudica la salud y disminuye nuestra capacidad de relación 

social.

El ruido en las aulas afecta seriamente la capacidad de aprendizaje.

La contaminación acústica constituye un factor de riesgo de accidentes, 

bajo rendimiento intelectual y estrés

La contaminación acústica, persistente ó intensa, entorpece seriamente la 

comunicación entre las personas y afecta en forma directa la actividad 

social y el trabajo.

Escuchar música a altos niveles sonoros, ya sea con el uso de Ipod, 
Mp3, Mp4 y Discman o con concurrir habitualmente a discotecas 
provoca una pérdida de la capacidad auditiva (Hipoacusia) en un 
alto porcenteja de adolescente y jóvenes.

La lucha contra el ruido requiere de medidas activas y preventivas. 

Está regulada por normativas legales que establecen los niveles 

máximos de ruido y reglamentos laborales que determinan los límites 

admisibles en los distintos recintos de trabajo.

Cada persona debe colaborar en forma activa en esta prevención, 

adoptando una actitud cívica y ecológica aplicable a todas aquellas 

actividades en las que la generación de ruido depende de uno mismo. 

(Nivel del sonido de la TV, MP3, equipos de música, etc.)

Acùfenos

Los acùfenos o " zumbidos" son sensaciones de oìr sonidos 

o ruidos en un oìdo,en ambos,en la cabeza o alrededor de la 

misma sin que exista fuente externa que la produzca.

Es decir , que los acuf enos son una exper iencia 

subjetiva, sòlo que lo oye la persona que lo padece.

Los mismos se pueden percibir como : el zumbido agudo de 

algunos televisores, otros como el silbido de una caracola, el 

correr del agua, el canto de los grillos o el ruido de cadenas.

Muchas per sonas suf r en acùf enos de muy baj a 

intensidad, en cuyo caso se trata de una molestia que no 

afecta su calidad de vida.  Pero cuando el acúfeno es severo 

se transforma en una molestia insuperable que reduce la 

cal idad de vida de la per sona que lo padece.

Múltiples son las causas que pueden producir acúfenos,

desde un tapón de cera, ingestión de altas dosis de 

medicamentos, como exposicion a ruidos de gran intensidad: 

ruidos indeseables, música a gran volumen en espacios 

cerrados o el uso de auriculares.

Por lo tanto, la persona que presenta acúfenos debe acudir a 

la consulta con el profesional ORL para su estudio y 

tratamiento.
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